Wieder freie Termine

Wir erweitern unser feam

Wir konnen lhnen endlich wieder
neue Termine anbieten.

Haushesuche
e Therapeutische Unterstutzung in [hrer
vertrauten Umgebung.
e Personalisierte Betreuung, Ubungen und Empfehlungen --: -y d b’
angepasst an lhre hauslichen Gegebenheiten. o
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Neurologische Krankengymnastik
e \erbesserung der Bewegungsfahigkeit und der Muskelkontrolle.
e Reaktivierung neuromuskuldarer Muster und Forderung neuronaler Plastizitat,
zur Wiederherstellung verlorengegangener Funktionen.
e [ndividuell an Sie angepasste KG fur bestmagliche Fortschritte Ihrer Rehabilitation.

Atemtherapie
e Starkung der Atemmuskulatur und verbessern der Atemtechnik.
e Entspannung und Stressabbau.
e (ptimierung und Normalisierung der Atmung bei allen chronischen
Atemwegserkrankungen und Muko-Kinder/Erwachsene.

Beckenbodengymnastik

e (Gezielte Starkung der Beckenbodenmuskulatur und Verbesserung der
Kontrolle tiber Blase und Darm.

e Ubungen wahrend der Schwangerschaft reduzieren magliche Probleme
durch eine nachgeburtliche Beckenbodenschwache.

e Auch bei gynakologischen, urologischen oder proktologischen Operationen oder
Krankheitsbildern im Bereich des Beckens, hilft die Physiotherapie und
Osteopathische Techniken um gute Ergebnisse zu erzielen.

Fachspezifische Praxis fur Physotherapie

Im Gesundheitszentrum Furth-Stadeln
Fritz-Erler-StraBe 20 « 90765 Firth
Telefon: 0911 / 97 46 95 30

mail@physiowelt-stadeln.de




